
ASSOCIAZIONE AMICI DELLE TRE TERRE DI PEDEMONTE 
CP 211  VERSCIO www.amicitreterre.ch   cpp 65-5552-8 
 
 

3 TerreCultura 
 

 
 

BAGNO DI GONG 
Con Giovanni D’Antico 

 
Verranno suonati dei 
gong e altri strumenti 
armonici. 
Sdraiati su un 
materassino i 
partecipanti saranno 
avvolti dai suoni e 
dalle vibrazioni 
emesse dagli 
strumenti. Durante il 
bagno di Gong un 
magico mondo 
sonoro si apre, 
portandoci oltre i 
confini del tempo e 
dello spazio 
favorendo uno stato 
di pace interiore. 

 

giovedì 8 giugno 2017 
dalle ore 20.30 alle 22.00 circa 

Sala comunale Cavigliano 
 
Cosa portare: materassino, eventuale coperta per 
coprirsi; si consigliano vestiti comodi. 
Costo: 25.-- CHF 
Per questioni organizzative è gradita la riservazione allo 
079/2386611 o info@heartofsound.ch 
 
 

 


