
Progetto Essere e comunicare nell’anzianità
L’ALVAD (Associazione Locarnese e Valmaggese di Assistenza e Cura a Domicilio), 
su mandato del Dipartimento sanità e socialità del Cantone Ticino, ricerca

PERSONE INTERESSATE
A COLLABORARE QUALI VOLONTARI

Il progetto Essere e comunicare nell’anzianità, che si estende sull’arco di 3 anni, ha 
carattere sperimentale e persegue lo scopo di migliorare le condizioni di vita di persone 
anziane che abitano in regioni periferiche attraverso l’uso di strumenti informatici 
adeguati alle loro esigenze e competenze.

Requisiti:
• età superiore ai 18 anni, automunite;
• disponibilità a operare in un team composto da persone di diversa età e formazione;
• disponibilità a comprendere e accompagnare persone anziane;
•	 desiderio	di	prendere	parte	a	un	progetto	sperimentale	che	richiede	capacità	riflessive;	
• discreta conoscenza della comunicazione mediata da computer;
• disponibilità a seguire una formazione teorico-pratica di 50 ore (gratuita) prevista  
	 a	partire	dall’aprile	2016	fino	a	ottobre	2017	(esclusi	i	periodi	di	vacanza,	come	da	 
 calendario scolastico).

Le attività dei volontari si svolgeranno sui territori della Valle Maggia e della 
Valle Onsernone.

I partecipanti al progetto riceveranno in comodato d’uso gratuito uno strumento 
informatico. 

La formazione, che prenderà avvio nel corso del mese di aprile 2016, si terrà presso 
l’Istituto scolastico di Tegna. Al termine verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

Le candidature, corredate da una breve lettera di motivazione e dal curriculum vitae 
sono da inviare entro il 29 febbraio 2016 a: ALVAD, Dir. Gabriele Balestra, Via 
Vallemaggia 18, 6600 Locarno oppure a gabriele.balestra@alvad.ch. Informazioni 
possono	essere	richieste	alla	sig.ra	Daniela	Crisà,	tel.	076	679	66	43,	oppure	scaricando	
il descrittivo del progetto al link www.myliss.ch/ECA.

I candidati saranno invitati in un secondo tempo ad un colloquio informativo e di 
approfondimento.


